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Resumen ejecutivo

RESUMEN EJECUTIVO

El phishing sigue siendo el principal vector de entrada para las ciberbrechas empresariales. En 2026, el
panorama cambi6 significativamente debido a la democratizacion de los modelos de IA generativa, lo que
permite a los actores maliciosos automatizar campafas de spear-phishing hiperpersonalizadas a gran
escala. Este informe analiza datos de mas de 10.000 incidentes de seguridad organizacional para trazar
estrategias de defensa tactica.

HALLAZGOS CLAVE Y AMENAZAS EN EVOLUCION

Primero, el 68% de las brechas empresariales documentadas se originaron directamente en un correo
electrénico de phishing. Segundo, los sefiuelos creados por IA evaden los filtros de spam tradicionales
basados en firmas con una tasa un 42% mayor porque carecen de errores gramaticales y adaptan el tono
dinamicamente para imitar a los proveedores corporativos. Tercero, el tiempo promedio para detectar un
compromiso de credenciales a través de phishing es de 197 dias, lo que brinda a los atacantes amplias
ventanas de movimiento lateral. Cuarto, hemos observado un marcado aumento en el Quishing (phishing
con cédigos QR) que desplaza el vector de ataque a dispositivos méviles no gestionados, evitando la
inspeccion de la red corporativa.

MARCO DE PREVENCION AVANZADO
Para combatir estas amenazas modernas, es obligatorio adoptar una postura defensiva de multiples capas:

Capa 1: Formacién continua en concienciacion. Implementar simulaciones gamificadas cada 90 dias. Las
experiencias de formacién cortas e interactivas generan una mejora del comportamiento del 76% en
comparacion con las conferencias de cumplimiento anuales.

Capa 2: Autenticacion robusta. Hacer cumplir la autenticacion multifactor FIDO2 basada en hardware.
Descontinuar MFA basado en SMS y voz, que son altamente vulnerables a las herramientas de
interceptacién proxy en tiempo real como Evilginx.

Capa 3: Optimizacion de protocolos. Desplegar politicas estrictas de autenticacién de correo electronico,
incluyendo DMARC configurado en rechazar, junto con una verificacion sélida de registros SPF y DKIM en
todos los subdominios corporativos.

CONCLUSION OPERATIVA

Confiar tnicamente en los filtros tecnolégicos crea una peligrosa falsa sensacién de seguridad. Las
organizaciones deben construir una cultura de seguridad resiliente donde los empleados actlien como una
capa de deteccion proactiva. La integracién de utilidades de informes en tiempo real garantiza una
contencion rapida antes de que una intrusién inicial se convierta en un incidente de ransomware empresarial
catastrofico.
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1. Introduccion

Este informe explora el panorama evolutivo de los ataques de phishing en 2026, centrandose
principalmente en las amenazas impulsadas por IA y las técnicas de evasion.

2. Marco y contexto

La IA generativa ha reducido la barrera de entrada para los ciberdelincuentes, dando lugar a camparias
de spear-phishing altamente convincentes, gramaticalmente perfectas y localizadas a gran escala.

3. Metodologia

Andlisis basado en datos de telemetria y revisiones post-mortem de mas de 10.000 incidentes de
phishing empresarial reportados globalmente durante un periodo de 12 meses.

4. Hallazgos

Los sefiuelos creados por IA evaden los filtros de spam tradicionales con una tasa un 42% mayor,
mientras que el tiempo promedio para detectar un compromiso sigue siendo alarmantemente alto: 197
dias.

5. Recomendaciones

Adoptar llaves de hardware FIDO2 para MFA, implementar politicas estrictas de DMARC/SPF/DKIM y
desplegar formacion gamificada continua de concienciacion en seguridad.

6. Conclusiones

Las organizaciones deben pasar de una formacion periédica basada en el cumplimiento a una
modificacién continua del comportamiento para contrarrestar eficazmente las técnicas modernas de
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phishing.

7. Referencias
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Sobre LudiSec

LudiSec es una plataforma de gestion de riesgos de ciberseguridad con sede en Barcelona, Espafia. Presta
servicios a empresas de los sectores financiero, sanitario, manufacturero y publico. Disponible en inglés, espafiol y
catalan.

© 2026 LudiSec. Todos los derechos reservados. | ludisec.com

© 2026 LudiSec. Todos los derechos reservados. 6



	Información del documento
	Resumen ejecutivo
	1. Introducción
	2. Marco y contexto
	3. Metodología
	4. Hallazgos
	5. Recomendaciones
	6. Conclusiones
	7. Referencias

