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Resumen ejecutivo

QUE CUBRE ESTA GUIA

Esta lista de verificacion ampliada esta disefiada para Pequefias y Medianas Empresas (PYMES) que
operan dentro de la UE o procesan datos de ciudadanos de la UE. Cubre los pilares centrales de la
preparacion para el GDPR, yendo mas alla del cumplimiento basico hacia una resiliencia operativa sélida.

LISTA DE VERIFICACION

Inventario y Mapeo de Datos:

- Realizar un ejercicio integral de mapeo de datos identificando todos los datos personales recopilados,
almacenados y procesados.

- Documentar la base legal especifica para cada actividad de procesamiento (por ejemplo, consentimiento
explicito, interés legitimo, cumplimiento de contrato).

- Definir y hacer cumplir estrictos cronogramas de retencién de datos, asegurando la eliminacién
automatizada de registros pasada su necesidad legal.

Consentimiento y Gestion de Derechos de Usuario:

- Implementar mecanismos de consentimiento granulares y desglosados en todas las plataformas digitales,
evitando estrictamente las casillas premarcadas.

- Documentar un procedimiento de Solicitud de Acceso del Interesado (SAR) claro y probado, capaz de
entregar los datos del usuario dentro del plazo legal de 30 dias.

- Verificar el flujo de trabajo del Derecho al Olvido tanto en bases de datos de produccion activas como en
copias de seguridad de archivo fuera de linea.

Respuesta a Brechas y Manejo de Incidentes:

- Establecer un procedimiento de notificacién de 72 horas a la autoridad de control nacional para la
exposicion critica de datos.

- Mantener un registro interno detallado de brechas para todos los incidentes, incluso aquellos que no
alcanzan el umbral de notificacion externa.

- Capacitar al personal de Tl y de primera linea en protocolos rapidos de identificacion, escalada y
contencion de brechas.

Evaluaciones de Riesgo y Requisitos del DPO:

- Realizar Evaluaciones de Impacto de Proteccién de Datos (EIPD) antes de implementar cualquier nueva
tecnologia de procesamiento de alto riesgo o0 seguimiento a gran escala.

- Determinar si sus actividades principales requieren el nombramiento de un Delegado de Proteccion de
Datos (DPO) dedicado segun los criterios de monitoreo sistematico.

Capacitacion del Personal y Responsabilidad:

- Completar la capacitacion obligatoria anual de concienciacién sobre el GDPR para todos los empleados,
independientemente del departamento.

- Impartir formacién especializada en privacidad especifica del rol para los procesadores de datos que
manejan informacion financiera o de salud sensible.

- Mantener registros de capacitacion firmados y con marca de tiempo como medida de defensa principal
para auditorias de cumplimiento externas.
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CONCLUSION
El cumplimiento del GDPR es un requisito operativo continuo, no un proyecto de auditoria Unico. Para las

PYMEs, la capacitacion regular del personal y el estricto minimalismo de datos siguen siendo los controles
defensivos mas rentables contra las devastadoras multas regulatorias.

1. Introduccion

Este documento técnico describe los pasos esenciales de cumplimiento del GDPR adaptados
especificamente para pequefias y medianas empresas (PYMES).

2. Marco y contexto

Desde su implementacion en 2018, el GDPR ha remodelado la privacidad de datos. Las PYMEs a
menudo luchan con la complejidad de estas regulaciones en comparacion con las grandes empresas.

3. Metodologia

Agregamos datos de 500 auditorias de cumplimiento de PYMEs para identificar las brechas mas
comunes y estrategias practicas de remediacion.

4. Hallazgos

El 72% de las PYMEs carece de un mapeo de datos adecuado, y el 55% tiene mecanismos inadecuados
de notificacién de brechas.

5. Recomendaciones

Implementar un proceso continuo de inventario de datos, hacer cumplir una gestion estricta del
consentimiento y realizar formacién anual del personal.
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6. Conclusiones

El cumplimiento del GDPR es un requisito operativo continuo, no una lista de verificacion de auditoria
Unica. La formacion continua es su mejor defensa.

7. Referencias

1. Diario Oficial de la Unién Europea, Reglamento (UE) 2016/679. 2. Directrices del CEPD sobre el
consentimiento.
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Sobre LudiSec

LudiSec es una plataforma de gestion de riesgos de ciberseguridad con sede en Barcelona, Espafia. Presta
servicios a empresas de los sectores financiero, sanitario, manufacturero y publico. Disponible en inglés, espafiol y
catalan.
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